Semaine

16

06 au
10-janv

Semaine

17

13 au
17-janv

Semaine

18

20 au
24-janv
Vacances

Semaine

19

27 au
31-janv

Semaine

20

03 au
07 fev

Potage aux tomates
Pot au feu de poisson
Légumes d'hiver
Purée

Fruits secs

Potage julienne
Gratin de pates
Au brocolis et jambon

Fruit

Potage aux navets
ECarbonnades flamandes
ECrudités
ECroquettes

Fruit

Potage toscan
Dés de porc a la

EChinoise

Riz complet

Yaourt

Potage aux poireaux
Réti de porc

Chou rouge
Pommes de terre

Créme a la vanille

Potage au cerfeuil
Vol au vent
Haricots vinaigrette
Blé

Fruit Fairtrade

Potage au céleri-rave
Boulettes sauce liégeoise
Crudités

Frites

Fruit

Potage au cresson
Waterzooi de poulet
Brunoise de légumes
Purée

Yaourt

Potage aux épinards
Lasagne gratinée

Aux légumes (champignons,
carottes, navets, lentilles)

Mousse au chocolat

Potage aux petits pois
Poisson du jour
Purée aux carottes

Yaourt

Potage aux champignons
Kebab

Crudités

Frites

Fruit

Potage minestrone
Couscous poulet
Légumes

Semoule

Friandise

Potage aux lentilles
Poulet réti

Compote de pommes
Purée

Patisserie

Potage aux choux de Bruxelles

Dés de boeuf
Carottes confites
Pommes de terre

Yaourt

Potage aux carottes
Nuggets au four
Crudités

Frites

Fruit

Potage aux oignons
Spaghettis bolognaise
Fromage rapé

Fruit

Potage aux carottes/potiron

Chicons au gratin
Purée

Fruit

Potage au chou
Blanquette de veau
Petits légumes
Pommes de terre

Créme au chocolat

Potage vert
Tranche de porc
Pois et carottes
Frites

Fruit

Potage aux poireaux
Omelette

Crudités

Pain complet

Fruit




