
Potage du jardin Potage aux tomates Potage au cerfeuil Potage aux poireaux

Semaine Veau en matelote Médaillons de poisson Boulettes sauce liégeoise Waterzooï de poulet

Lardons, légumes Sauce Nantua Crudités Petits légumes

Pommes de terre Purée aux brocolis Frites Blé

30 au

04-oct Fruit Yaourt Fruit Friandise

Potage au potiron Potage aux petits pois Potage toscan Potage au céleri-rave

Semaine Carbonnades flamandes Vol au vent Pêche au thon Spaghettis bolognaise

Carottes confites Champignons Salade, tomates Fromage râpé

Pommes de terre Riz complet Frites

7 au

11-oct Fruit Fairtrade Mousse au chocolat Fruit Yaourt

Potage aux lentilles Potage aux carottes Potage au potiron Potage aux pois cassés

Semaine Poulet sauce aigre douce Dés de porc Tranches de porc Lasagne gratinée

Légumes wok Haricots à la vinaigrette Crudités aux légumes d'automne

Riz Pommes de terre Frites

14 au

18-oct Fruits Crème à la vanille Fruit Yaourt

Vacances
Potage aux fèves Potage julienne Potage aux épinards Potage minestrone

Semaine Cassolette de poisson Pâtes sauce carbonara Kebab Chipolatas

Brunoise de légumes Lardons Crudités Chou rouge

Purée Frites Pommes de terre

4 au

08-nov Pâtisserie Fruit Fairtrade Fruit Yaourt

Potage aux poireaux Potage aux oignons Potage aux champignons

Semaine Omelette Bœuf bourguignon Jambon grillé

Férié Crudités Légumes variés Macédoine de légumes

Pain complet Frites Purée

11 au

15-nov Yaourt Fruit Crème au chocolat
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